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Klinikleitung

v. l. n. r.: 

Simon Haller (Betriebsmanager), Prof. Dr. Michael 

Mueller (Geschäftsführender Co-Klinikdirektor  

und Chefarzt Gynäkologie und gynäkologische 

Onkologie), Edith Gabriel, lic. phil. I (Leiterin Pflege

dienst), Prof. Dr. Daniel Surbek (Co-Klinikdirektor 

und Chefarzt Geburtshilfe und feto-maternale  

Medizin), Prof. Dr. Michael von Wolff (Chefarzt 

Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktions-

medizin)

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
Die Frau im Zentrum – dieser Grundsatz steht für das, 
was wir als Frauenklinik-Team 2019 gemeinsam erreicht 
haben. Die Kennzahlen zeigen ein erfolgreiches Jahr und 
das grosse tägliche Engagement unserer Mitarbeitenden. 
Darüber hinaus konnten wir für unsere Patientinnen und 
werdenden Mütter neue Angebote etablieren. Mit di-
versen Forschungsprojekten leisten wir einen wichtigen 
Beitrag dazu, medizinisches Wissen und Innovation in 
verschiedenen Disziplinen der Frauengesundheit weiter-
zutreiben. Veranstaltungen, wie der «Tag der offenen 
Frauenklinik», Publikumsanlässe oder die Aktivitäten 
zum Frauenstreiktag zeigen, dass wir uns auch ausser-
halb des Klinikalltags für die Anliegen und die Gesund-
heit der Frau einsetzen. 

Im Namen der ganzen Klinikleitung danke ich unseren 
Mitarbeitenden für den grossen Einsatz, unseren Part-

nern, den zuweisenden Ärztinnen und Ärzten und der 
ganzen Insel Gruppe für die wertvolle Zusammenarbeit 
und unseren Patientinnen und schwangeren Frauen für 
ihr Vertrauen. 

Herzliche Grüsse

Prof. Dr. med. Michael D. Mueller,
Co-Klinikdirektor und Chefarzt Gynäkologie

Stimmen 
aus unseren 

Abteilungen»

Nach vier Jahren als geschäfts-

führender Co-Klinikdirektor der 

Frauenklinik übergab Prof. Daniel 

Surbek auf den 1. Januar 2019 

sein Amt für die kommenden 

 vier Jahre an seinen Kollegen  

Prof. Michael Mueller.



Kurznews aus den Abteilungen

«Urogynaecology Berne goes international! 2019 hatte ich die Gelegenheit,  
Urogynäkologiezentren in Kanada, Amerika, Australien und Singapur zu besuchen. 
Viele Ideen, Techniken und Erfahrungen werden in unser Zentrum einfliessen.» 
Prof. Dr. med. Annette Kuhn, Leitende Ärztin Urogynäkologie und Stv. Chefärztin Gynäkologie 

«Das Zentrum für Ultraschall und Pränataldiagnostik ist ein zentraler Bereich mit 
hoher Bedeutung für die Frauenklinik und für unsere Zuweiser. 2019 verzeichnen 
wir ausgesprochen viele invasive Abklärungen und fetale Therapien. Zusammen 

mit dem CHUV bleiben wir das wichtigste Zentrum für Lasertherapien beim  
Zwillingstransfusionssyndrom in der Schweiz. Mit über 16 wissenschaftlichen  

Publikationen hatten wir insgesamt ein rekordverdächtiges Jahr 2019!»  
Prof. Dr. med. Luigi Raio, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt Geburtshilfe

Forschung, Innovation und News

Neues GTD-Referenzzentrum in der Deutschschweiz
Trophoblasttumore (GTD) sind selten, können aber eine 
ernste Erkrankung sein. Mit der Gründung des neuen 
Referenzzentrums unterstützt die Frauenklinik nieder-
gelassene Ärztinnen und Ärzte bei der komplexen Dia-
gnose und Behandlung dieser Erkrankungen. 

Erfolgreiches Audit Brustzentrum und gynäkologisches 
Krebszentrum
Bereits zum neunten Mal absolvierten die beiden Zent-
ren erfolgreich das Audit, das regelmässig im Rahmen 
der Zertifizierung der Deutschen Krebsgesellschaft 
durchgeführt wird. Die Zertifizierung zeichnet Zentren 
aus, die klar definierte Anforderungen an die Qualität 
der Behandlung und Betreuung von Frauen mit Brust-
krebs und gynäkologischen Krebserkrankungen erfüllen.  

Fenster-Kaiserschnitt:  
Positives Geburtserlebnis trotz Kaiserschnitt
Dank einem Sichtfenster in der sterilen Abdeckung kann 
die Frau auch bei einem Kaiserschnitt den Moment, in 
dem ihr Baby geboren wird, miterleben.

Kostenerstattung für fertilitätsprotektive  
Mass nahmen – ein Meilenstein in der Schweizer  
Onkologie und Reproduktionsmedizin
Auf Antrag der Krebsliga mit Unterstützung von  
Dr. T. Dietsch, Basel, und Prof. M. von Wolff, Bern, hat 
das Eidgenössische Departement des Inneren fertilitäts-
protektive Massnahmen bei Krebserkrankungen als 
kassenpflichtige Leistung aufgenommen.

Multizenterstudie zu Lasertherapie bei Inkontinenz
Die Urogynäkologie hat im Mai 2020 eine internationa-

le Multizenterstudie zu Lasertherapie bei Inkontinenz 
abgeschlossen. Die Studie umfasst insgesamt 360 Pati-
entinnen, davon 25 an der Frauenklinik, und zeigt,  
dass bei leichter bis mittlerer Inkontinenz Lasertherapien 
operative Eingriffe ersetzen können.

Optimierung von Angeboten und Prozessen im 
Bereich Pflege und Hebammen Geburtshilfe
Im Zentrum steht das Wohle von Mutter und Kind: Eine 
ganze Reihe Prozessoptimierungen wurden im Fachbereich 
Geburtshilfe erarbeitet und implementiert. Dazu gehören das 
Lean Management auf der Pränatal- sowie auf der Mutter&-
Kind-Station, die Einführung einer zentralen Patientinnendi-
sposition auf der stationären Geburtshilfe, ein Ausbau des 
Angebots in der Stillberatung und die Implementierung eines 
neuen Notfallkonzeptes im Ambulatorium Geburtshilfe.

Einführung eines Präeklampsiescreenings als erste 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde der Schweiz
2500 schwangere Frauen erleiden in der Schweiz jährlich 
eine Präeklampsie. Die Komplikation, die umgangs-
sprachlich als Schwangerschaftsvergiftung bekannt ist, 
kann für Mutter und Kind lebensbedrohlich sein. Dank 
dem neuen Screening werden Frauen, die zur Risikogrup-
pe gehören, rechtzeitig erkannt. Das Risiko kann mit 
einer einfachen Behandlung stark gesenkt werden.  

Willkommen  
Marlen Hugentobler, MSc, ist neue 

Berufsbildungsverantwortliche 
Hebammen und Pflege.

Willkommen  
PD Dr. med. Claudia Rauh  
ist neue Leiterin Senologie  

am Brustzentrum. 



Die Frauenklinik gratuliert

«Forschung in der Medizin ist die Voraussetzung dafür, dass sowohl 
verbreitete als auch seltene Krankheiten (besser) behandelbar und  
Nebenwirkungen von Therapien möglichst reduziert werden.»
Prof. Dr. med. Petra Stute, Leitende Ärztin und Stv. Chefärztin,  
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

«Gemeinsam geben wir als Team unser ganzes  
Engagement für das Wohl von Frau und Kind.»

PD Dr. Dr. med. Martin Müller,  
Leitender Arzt Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin

Karriere

Neuer Chefarzt Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 
Prof. Dr. med. Michael von Wolff ist neuer Chefarzt Gynäkologische Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin. Prof. von Wolff: «Die Gynäkologische Endokrinologie und Repro-
duktionsmedizin wird aufgewertet, indem sie neu von einem Chefarzt und nicht von 
einem Abteilungsleiter geführt wird. Damit trägt das Inselspital der zunehmenden medizi-
nischen Bedeutung dieses Fachbereichs Rechnung.» 

Ernennungen
Prof. Dr. med. Michael von Wolff  Chefarzt Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Prof. Dr. med. Petra Stute  Stellvertretende Chefärztin Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Prof. Dr. med. Annette Kuhn Stellvertretende Chefärztin der Gynäkologie

Beförderungen
PD Dr. med. Sara Imboden Leitende Ärztin stationäre Gynäkologie
PD Dr. med. Beatrice Mosimann  Leitende Ärztin Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin
Dr. med. Anda Radan Oberärztin II
Dr. med. Franziska Siegenthaler Oberärztin II
Dr. med. Jarmila Zdanowicz Oberärztin II
Dr. med. Stephanie Neumann Stellvertretende Oberärztin
Ayana Abdulle Pflegeexpertin in Ausbildung
Leena Alexander Leiterin Pränatal- und Mutter&Kind-Station

Habilitationen
PD Dr. med. Stefan Mohr Fach Urogynäkologie 
PD Dr. med. Sara Imboden Fach Gynäkologie 

Facharzttitel
Dr. med. Stephanie Neumann
Dr. med. Fabienne Trottmann
Dr. med. Carolina Camponovo
Dr. med. Jessica Laue

Schwerpunkttitel SIWF/FMH
Dr. med. Konstantinos Nirgianakis  Operative Gynäkologie und Geburtshilfe
PD Dr. med. Sara Imboden  Gynäkologische Onkologie

Gratulation

PD Dr. med. Sara 
Imboden zur neuen 
Position als Leitende 
Ärztin stationäre 
Gynäkologie 

PD Dr. med. Beatrice 
Mosimann, Leitende 
Ärztin Geburtshilfe  
und Feto-maternale 
Medizin



Die Frauenklinik lädt ein

«Die Frauenklinik bietet mir die Möglichkeit einer breit gefächerten, qualitativ 
hochstehenden Weiterbildung zur Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe. 
Ich schätze den unterstützenden Teamgeist der Frauenklinik und dass ich hier 
sehr individuell gefördert werde.» 
Dr. med. Cloé Vaineau, Assistenzärztin

«An der Frauenklinik habe ich die Chance, Beruf und Familie 
unter einen Hut zu bringen und meine berufliche Karriere als 

Oberärztin und in der Forschung voranzutreiben.»
Dr. med. Anda Radan, Oberärztin Gynäkologie und Geburtshilfe

Fachveranstaltungen

Weltkongresse: Internationale Highlights zu gynäkologischer Endokrino-
logie und Reproduktionsmedizin
Im achten Jahr der Abteilungsveranstaltung «Weltkongresse», einer nach-
mittäglichen Fortbildungsveranstaltung über Gynäkologische Endokrinolo-
gie und Reproduktionsmedizin, wurden erstmals 300 Gynäkologinnen und 
Gynä kologen der deutschsprachigen Schweiz im Stadttheater in Olten be-
grüsst. Die Abteilung freut sich über die grosse Resonanz.

Berner Ultraschall- und Perinatalkongress Hünigen
Bereits zum 14. Mal fand vom 25.–26. Januar der Ultraschall- und Perinatal-
kongress au Château in Hünigen statt. Das Thema «Screening und Präven-
tion der Präeklampsie» stand in diesem Jahr im Fokus. Prof. Liona Poon von 
der Universität Hongkong präsentierte dazu die Resultate einer wegweisen-
den Studie, die sie in der Gruppe von Kypros Nicolaides am King’s College 
Hospital in London geleitet hatte. 

Hot Topics in Gynecology and Live Surgery
Minimalinvasive Eingriffe bei Zervixkarzinomen, Uterustransplantationen, 
Immuntherapien in der gynäkologischen Onkologie – an der Konferenz «Hot 
Topics 2019» vom 7.–8. März wurden nicht nur die neuesten Trends und 
Techniken präsentiert, die Teilnehmenden profitierten auch vom direkten 
Austausch mit internationalen Experten. Ergänzt wurde das Programm mit 
einer Reihe von Liveübertragungen von Operationen. 

18. Internationaler Präeklampsiekongress ISSHP-DACH
Der Internationale Präeklampsie-Kongress ISSHP-DACH  vom 26.–28. Sep-
tember war mit 200 Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus der Schweiz, 
Deutschland und Österreich ein voller Erfolg. International renommierte 
Keynotespeaker, relevante Vorträge und angeregte Diskussionen wurden 
ergänzt durch einen erstmalig in der Schweiz durchgeführten Hands-on-Kurs 
zum Präeklampsie-Screening. 



Die Frauenklinik engagiert sich

«Die Frau, der Mensch im Zentrum! Unser interdisziplinäres und inter-
professionelles Team betreut und behandelt die Patientinnen (und einzelne 
Patienten) Tag für Tag mit grossem Engagement umfassend und einfühl-
sam, und das auf höchstem medizinischen Niveau.»
Dr. med. Barbara Zeyen, Spitalfachärztin, Leiterin Brust- und Tumorzentrum

«869 IVF-Zyklen, 374 Inseminationen und 402 Spermiogramme – 
unser Team hat in diesem Jahr viel geleistet. Die Motivation,  

mit unserer Arbeit einen Beitrag zum Glück vieler Familien leisten 
zu können, ist unser täglicher Antrieb.» 

Dr. sc. nat. Markus Eisenhut, Embryologe, Leiter IVF/Andrologie

Öffentlichkeitsarbeit

Nationaler Frauenstreiktag 14. Juni.
Unter dem Motto «ohne Frauen keine Klinik» machte das interprofessio-
nelle Team der Frauenklinik u.a. auf Themen wie Gewalt gegen Frauen, 
Schwangerschaft als «Karrierebremse» sowie längere gemeinsame Elternzeit 
(Vaterschaftsurlaub) aufmerksam.

Tag der offenen Frauenklinik
Rund 1500 Besucherinnen und Besucher erlebten am 14. September auf 
Postenrundgängen und Führungen durch den Operations- und Gebärsaal 
sowie bei Podiumsgesprächen die Welt der Frauenklinik.

Kongress der chinesischen Gesellschaft für Ernährung in der Schwangerschaft
Auf Einladung des Peking Union Medical College Hospitals (PUMCH) war 
Prof. Daniel Surbek als Referent am Kongress der chinesischen Gesellschaft 
für Ernährung in der Schwangerschaft in Xi’an. Die Einladung erfolgte im 
Rahmen einer engen Zusammenarbeit zwischen der Frauenklinik und dem 
PUMCH. 

Früherkennung von Brust- und Eierstockkrebs
Am 21. November luden das Brustzentrum und das Gynäkologische Krebs-
zentrum zu einer Infoveranstaltung ein. Nach den Vorträgen bot ein Apéro 
Gelegenheit für Gespräche mit Fachexperten. 



Die Frauenklinik im Gespräch

«Wir haben als Team in diesem Jahr viel erreicht für unsere Frauen, deren Kinder und 
Familien. Die Mitarbeiterinnen zeigten grosses Engagement und waren offen für neue 
Herausforderungen und Veränderungen im Pflege- und Hebammenalltag.»
Simone Büchi, Stv. Leiterin Pflegedienst, Fachbereichsleiterin Geburtshilfe

«Sprich darüber! Unser engagiertes Team hat sich erneut dafür eingesetzt,  
relevante gynäkologische Krankheiten wie Endometriose und Ovarialkarzinome  

Frauen (und Männern) näher zu bringen und Wissen zu vermitteln.»
Dinah Gafner, Fachbereichsleiterin Gynäkologische Ambulatorien

Medien

Patientinnen erzählen: Kampagne zur 
Endometriose-Awareness-Week

Am 8. November informierte das Zentrum 
für Urogynäkologie mit Informations-
stand und Vorträgen rund um das Thema 
Blasengesundheit.

Blick hinter die Kulissen: Videoserie  
«Geschichten aus der Frauenklinik»

Das Zentrum für sexuelle Gesundheit 
der Frauenklinik und das Notfallzentrum 
unterstützen die internationale Kampagne 
«16 Tage gegen Gewalt an Frauen». 

Neuer Geburtenrekord an der Frauenklinik

Highlights aus  
dem Medienspiegel

Professionelle Begleitung  
für Frauen mit Brustkrebs
SRF 1 Radiobeitrag «Treffpunkt», 23.10.2019

«Breast and Cancer Nurse» Monika 
Biedermann erzählt, welche Bedürfnisse 
Brustkrebspatientinnen haben und wie 
sie sie begleitet, berät und unterstützt.

Starthelfer für die Allerkleinsten
Tages Anzeiger, 9.3.2019

Prof. Daniel Surbek spricht über 
medizinische Herausforderungen bei 
Frühgeburten, die Risiken und Präven-
tionsmöglichkeiten von Schwanger-
schaftsvergiftungen und das Potenzial 
von Stammzellen aus der Nabelschnur.



Die Frauenklinik 2019  
für die Gesundheit der Frau
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345
Frauen 23

Nationalitäten

112,7 Pflegefachpersonen 

11,4
Fachpersonen  

Labor- und  
Operationstechnik

9,3 
Medizinisch- 

therapeutische  
Fachpersonen

46,2 Hebammen

3,5
Wissenschaftliche  

Mitarbeitende

14
 Männer

Mitarbeitende In Vollzeiteinheiten (VZE)

65
betriebene Betten 
Gynäkologie und 

Geburtshilfe

5509
Stationäre Fälle

73806
ambulante  

Konsultationen

Fallzahlen Frauenklinik insgesamt



1472
stationäre Fälle

19114
Sprechstunden 

Allgemeine Gynäkologie

3166
Operationen

Gynäkologie

43,8
Ärztinnen

8,8
Ärzte

24,2
Verwaltungs-
mitarbeitende

2
Habilitationen

4
Facharzttitel

3
Dissertationen 
der Medizin

1
PhD in  

Biomedical 
Science

27
Masterarbeiten

Karriere, Aus- und Weiterbildung

Zentrum für Sexuelle Gesundheit
• 5367 Beratungen und Sprechstunden
• 101 Fälle sexueller Gewalt

Endometriosezentrum (EEL zertifiziert)
• 752 ambulante Konsultationen 
• 158 Endometriose-Operationen

Brustzentrum (DKG/SKL zertifiziert)
• 5345 Konsultationen Senologie
• 404 Brustkarzinome

Dysplasiezentrum (DKG zertifiziert)
• 2780 Dysplasiepatientinnen
• 966 Operationen Dysplasie

Krebszentrum (DKG zertifiziert)
• 5235 Konsultationen Onkologie
• 212 neu diagnostizierte und operierte  
 gynäkologische Karzinome

Urogynäkologisches Zentrum
• 2797 Urogynäkologische Sprechstunden

631 Sprechstunden Gynäkologische 
Psychosomatik/Psychoonkologie



4037
stationäre Fälle

2008 
geborene Kinder  

Neuer Geburtenrekord seit 42 Jahren

11247
ambulante Sprechstunden

Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin

Geburten
• 1863 Geburten
• 103 Zwillings- und 2 Drillingsgeburten

Spezialsprechstunden Geburtshilfe
• 1375 Gestationsdiabetes
• 1800 Risikoschwangerschaften
• 160 Präeklampsienachsorge
• 181 geburtshilfliche Psychosomatik und Psychiatrie

84 Geburten mit Beleghebammen
36 Lebens- und Trauerbegleitung

Zentrum für Ultraschall  
und Pränataldiagnostik
• 11000 Ultraschalluntersuchungen
• 156 invasive Diagnostiken und Therapien
• 56 therapeutische Eingriffe
• 509 Fehlbildungen (Fetal Board)

494 Kinder wurden kurz nach der Geburt 
von Teams der Neonatologie oder der allge-
meinpädiatrischen Intensivstation der Univer-
sitätsklinik für Kinderheilkunde betreut 

1013 Ausbildungswochen für:

  9  Lernende Fachmann/-frau Gesundheit

  5 Studierende Pflege HF 

  2 Studierende Pflege FH Grundstudium und 2 im Zusatzmodul B

  22  Hebammenstudierende FH Grund studium und 5 im Zusatzmodul B FH



2112
Kinderwunschbehandlungen

17781
ambulante Konsultationen

Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

19
Ärztefachkongresse

Kongresse und Fortbildungen

1
Aufbau einer neuen 

Rolle Advanced Practice 
Midwife

88
Publikationen 

Forschung und Innovation

Endokrinologie und Menopausenzentrum
• 2815 Konsultationen

Medizinisch assistierte Therapien
• 869-IVF-Zyklen total
 161 klassische IVF-Frischzyklen, 119 Auftauzyklen,  
 589 Natural-Cycle-IVF-Zyklen 

• 374 Inseminationen

IVF/Andrologie-Labor
• 402 Spermiogramme
•  Kryokonservierungen: 59 Spermienproben,  

11 Hodengewebe, 20 Ovargewebe



Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Inselspital Bern
Theodor-Kocher-Haus
Friendbühlstrasse 19 
CH-3010 Bern
www.frauenheilkunde.ch
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Wichtige Telefonnummern Frauenklinik 

Zentrale   +41 31 632 10 10

Direkte Telefonkontakte innerhalb der Bürozeiten  
(Mo–Fr, 8.00–12.00 und 13.00–17.00 Uhr oder wie angegeben) 

Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin
Ambulatorium Geburtshilfe: Anmeldungen, Notfälle, Zuweisungen (24 Stunden) +41 31 632 11 25
Chefarztsekretariat (Prof. Daniel Surbek)  +41 31 632 11 04
Zentrum für Ultraschall und Pränataldiagnostik +41 31 632 16 16
Stillberatung (24 Stunden) +41 31 632 11 86

Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie    
Ambulatorium Gynäkologie: Anmeldungen, Notfälle, Zuweisungen +41 31 632 16 01
Chefarztsekretariat (Prof. Michael Mueller) +41 31 632 12 03
Urogynäkologisches Zentrum +41 31 632 16 14 
Brust- und Tumorzentrum +41 31 632 16 50
Patientinnenberatung BCNI (Mo, Di, Mi und Fr, 8.30–16.30 Uhr) +41 31 632 16 60
Zentrum für sexuelle Gesundheit +41 31 632 12 60

Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Chefarztsekretariat (Prof. Michael von Wolff) +41 31 632 13 03
Kinderwunschzentrum +41 31 632 13 41
Gynäkologische Endokrinologie und Menopausenzentrum +41 31 632 13 10
IVF & Andrologielabor  (Mo–Fr, 8.00–16.00 Uhr)   +41 31 632 13 36


