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Frau und Stoffwechsel




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wenn man im Internet nach dem Begriff «Stoffwechsel» sucht,
dann findet sich z.B. folgende Beschreibung:

«Der Stoffwechsel ist einer der wichtigsten Bestandteile unserer
Gesundheit. Er steuert unsere Korperfunktionen, regelt den Weg,
den die Nahrstoffe durch unseren Korper nehmen, ist zustandig
fur die Verdauung und die chemische Umwandlung von Stoffen in
Zwischen- und Endprodukt und reguliert Blutfette, Blutzucker, Hor-
mone und sogar die Kérperwdrme».

Diese Beschreibung zeigt eindriicklich, dass der Stoffwechsel fir
die Funktion des Organismus und unsere Gesundheit und damit
auch fur die Gesundheit der Frau eine zentrale Bedeutung hat.
Aufgrund dessen liegt es auf der Hand, diesem Thema einen gan-
zen Fortbildungsnachmittag zu widmen.

Wie immer haben wir aus allen unseren Fachbereichen Themen
zusammengetragen. Das Ergebnis ist ein bunter Strauss von Beitra-
gen, die die Vielschichtigkeit des Themas aufzeigen.

Wir wiinschen Ihnen eine lehrreiche und interessante Fortbildung.
Und fiir alle, die uns die Freude machen persénlich dabei zu sein,

gibt es in der Pause auch noch etwas flir den eigenen Stoffwechsel.

Es griissen Sie herzlichst
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Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. Prof. Dr. med.

Daniel Surbek Michael Mueller Michael von Wolff
Geschéftsfihrender Co-Klinikdirektor Chefarzt Endokrinologie
Co-Klinikdirektor Chefarzt Gynékologie und Reproduktionsmedizin

Chefarzt Geburtshilfe



Vortrage

Donnerstag, 22. Juni 2023, 15.00-17.30 Uhr

15.00 Uhr Diabetische Stoffwechselstérungen in der Schwangerschaft
Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr

15.20 Uhr Schwangerschaft nach bariatrischer Operation:
Wo sind die Probleme und wie betreuen?
Dr. med. Jarmila Zdanowicz

15.40 Uhr Cholestase-bedingte Stoffwechselstorungen bei Schwangeren
Prof. Dr. med. Luigi Raio

16.00 Uhr Metabolisches worst case Szenario:
HRT bei metabolischem Syndrom
Prof. Dr. med. Petra Stute

16.20 Uhr Pause

16.40 Uhr Kinderwunsch und Erndhrung, viel Wind um Nichts?
Dr. med. Janna Pape

17.00 Uhr Perioperative Erndhrung
Dr. med. Flurina Saner

17.30 Uhr Diskussion und Ende

Das Programm finden Sie auch im Internet unter:
www.frauenheilkunde.insel.ch rechts unten bei Veranstaltungen



Referierende

Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr
Stv. Leitung Zentrum fur Ultraschall und Pranataldiagnostik
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Janna Pape
Oberérztin
Universitdtsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital

Prof. Dr. med. Luigi Raio

Stv. Chefarzt und Arztlicher Leiter Zentrum fiir Ultraschall
und Pranataldiagnostik

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Flurina Saner
Oberarztin
Universitdtsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital

Prof. Dr. med. Petra Stute

Leitende Arztin und Stv. Chefarztin

Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Jarmila Zdanowicz

Arztliche Leiterin Geburtsstation
Universitdtsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital

Anmeldung und Credits

Anmeldung Uber den QR-Code auf der Titelseite.
Anmeldelink wird frihestens 48h vorher versendet.

Von der Akademie der SGGG anerkannte Kernfortbildung
Punktezahl gemdss Richtlinien 4 Credits



Sponsoren 2023

Platin-Sponsoren

&) DrRisch

Gold-Sponsoren

@medisuppor‘t

Schweizer Netzwerk regionaler Laboratorien

Silber-Sponsoren

OANKLIN BioMed

Excellence in Endoscopic Solutions.




Inselspital

Universitatsklinik fiir Frauenheilkunde

Theodor-Kocher-Haus, Friedbtihlstrasse 19, CH-3010 Bern

Tel. +41 31 632 17 04
www.frauenheilkunde.insel.ch

Donnerstag, 22. Juni 2023
15.00 Uhr-17.30 Uhr

Horsaal Langhans, Murtenstrasse 31,

Eingang 43a, Inselspital, 3010 Bern

A1 Zirich/Basel
A1 Lausanne/Geneva
A 12 Vevey/Montreux
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Bitte 6ffentliche Verkehrsmittel Bus 12 (Richtung Holligen) bis Haltestelle Insel-
spital oder das Insel-Parking benutzen. Auskiinfte tiber Tel. +41 31 632 17 04
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